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Compromisos Adaptativos en la Seleccion de Habitat de Aves
Esteparias

Manuel B. Morales y Juan Traba

Grupo de investigacion en Ecologia y Conservacion de Ecosistemas Temestres (TEG).
Departamento de Ecologia, Universidad Auténoma de Madrid. ¢/ Darwin, 2. 28049. Madrid,
Espana.

RESUMEN

En el marco tedrico de la optimizacién de estrategias comportamentales, se discuten los
compromisos adaptativos a los que se enfrentan cuatro especies de aves esteparias
(avutarda comun, sisén comun, perdiz roja y alcaravan) al seleccionar la estructura de la
vegetacién (microhabitat) mas adecuada para el desarrollo de distintas actividades
(forrajeo y exhibicion sexual, fundamentalmente). Para ello se utilizan datos de
disponibilidad y uso de microhabitat por las cuatro especies en agrosistemas cerealistas
del centro de la Peninsula Iberica. El analisis mediante ACP de estos datos pone de
manifiesto la existencia de dos gradientes ambientales interpretables en términos de
disponibilidad de alimento y refugio. La forma en que las especies utilizan estos
gradientes permite evaluar como lo individuos se enfrentan a distintos compromisos
evolutivos, como son los de sefializacién sexual y busqueda de alimento frente a
ocultamiento. La avutarda, el sison y la perdiz tienden a favorecer el ocultamiento en
dichos compromisos, siendo el alcaravan la que menos se ajusta a dicho patrén, debido a
sus diferencias de dieta y comportamiento. Ademas, las diferencias de tamafio corporal
entre especies (avutarda frente a sisén y perdiz) pueden parcialmente explicar las
diferentes seleccion y respuesta a los compromisos, aumentando para la especie mas
grande las necesidades de refugio y disminuyendo las demandas energéticas por unidad
de masa corporal. Estos resultados permiten discriminar mejor las necesidades de habitat
a pequefia escala de estas especies, consecuencia de sus particulares adaptaciones en
terminos de ecologia tréfica y reproductiva, lo que deberia considerarse en la gestion de
las estepas cerealistas de cara a su conservacion.

1. ANTECEDENTES

La seleccidn de habitat, esto es, el reparto no aleatorio de los organismos en el
medio, es uno de los resultados més claros de la accién de la seleccidn natural
sobre los individuos (1). En concreto, la eleccion de un habitat particular para el
desarrollo de una determinada actividad (forrajeo, exhibicion sexual, puesta y
anidamiento) se ha descrito frecuentemente como el resultado de un
compromiso evolutivo entre presiones selectivas opuestas que maximiza la
supervivencia y/o el éxito reproductor a lo largo de la vida del organismo
implicado (2).
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Uno de los compromisos que mas atencién ha recibido por parte de la
ecologia evolutiva, en el marco de |a teoria de selecciéon de habitat, es el que
afrontan los organismos cuando eligen donde alimentarse, de forma que
puedan obtener la maxima cantidad del recurso, exponiéndose lo minimo
posible a los depredadores (3). Otro compromiso relevante por sus
implicaciones directas en el éxito reproductor individual es el que deben
resolver los organismos al seleccionar el habitat adecuado para la
reproduccion, ya se trate del lugar de puesta, de exhibicién (normalmente de los
machos), o de ambos (4). En este caso, el compromiso se establece entre la
necesidad de disponer de refugio frente a los depredadores y la de gozar de
cierto grado de visibilidad, bien para la vigilancia, bien para la sefalizacion
sexual. Ademas, el resultado de los distintos compromisos evolutivos suele
diferir entre sexos en una misma especie, ya que machos y hembras tienden a
presentar distintas estrategias de maximizacion de la eficacia biolégica (5). La
figura 1 esquematiza la optimizacion de ambos tipos de compromiso, los cuales
han sido ampliamente estudiados en distintos taxones, desde invertebrados a
mamiferos, pasando por peces y aves (4).
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Figura 1. Dos compromisos adaptativos relacionados con la seleccion de habitat.
Izquierda. Compromiso entre conspicuidad y ocultacion para un individuo en exhibicion sexual:
la linea continua muestra la relacion entre conspicuidad (sefializacion) vy la cantidad de refugio
disponible en el medio, mientras que la linea discontinua indica la relacién entre ésta Gltima y el
riesgo de depredacion; el punto de corte indica la cantidad de refugio que optimiza ambas
relaciones. Derecha, Compromiso entre obtencién de alimento y ocultacién para un individuo en
forrajeo: la curva continua muestra la relacion entre acceso al alimento y la cantidad de refugio
disponible, las rectas indican la relacién entre esta ultima y el riesgo de depredacion para dos
individuos que realizan distintos niveles de uso del refuglo disponible (elevado, recta continua, y
reducido, recta discontinua). Los puntos de corte con la curva indican la cantidad de refugio que
optimiza el compromiso en cada caso.

Las aves esteparias constituyen un grupo taxondmicamente muy diverso
de especies que presentan adaptaciones comunes a los ambientes abiertos
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